Az Eurédpai Unio
tamogatasaval

,»Az Eurdpai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld informaciok ¢€s allitdsok a
szerzO(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenil tikkrozik az Eurdpai Uniod
vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. Sem az Eurdpai Unid, sem
a tdmogatast nyjto hatésag nem vonhato feleldsségre miattuk.”



. A harsfavirag tea mely betegségek esetén hasznalhato természetes
gyogymodként?

a) magas vérnyomas

b) meghiilés, influenza

c) cukorbetegség

. Melyek a Bee-Bot padlorobotok elsodleges felhasznalasi teriiletei?

a) programozasi alapismeretek elsajatitasa €s téri tajckozodas fejlesztése

b) szamolasi feladatok, alapvetd miiveletek (Osszeadas, kivonas)
gyakorlasa

c) anyanyelvi készség fejlesztése, szokincsfejlesztés

. Mely anyagok keriilhetnek be a magasagyasokba?
a) gallyak, fakéreg, rongyok, szalma

b) szalma, zoldhulladék, tormelék, kartonpapir

c) gallyak, fakéreg, z6ldhulladék, szalma, kartonpapir

. Melyek tartoznak a lelki egészségvédelem teriiletei kozé 6vodasoknal?
a) hibas viselkedési modok kezelése, alkalmazkodo készség fejlesztése
b) logikus gondolkodas fejlesztése

¢) nagymozgas és finommotorika fejlesztése

. Elsodlegesen mely teriiletek fejlesztésében nyujt segitséget a néptanc?
a) szamlalas, szdm- ¢s mennyiségfogalom alakitdsa

b) artikulacio, szokincs- €s kifejezokészség fejlesztése

c) nagymozgasok fejlesztése, szocidlis- és érzelmi fejlesztés

. Melyek azok a fozés soran hasznalt alapanyagok, amelyek
gyogyhatassal is birnak?

a) karfiol, kaposzta

b) voroshagyma, fokhagyma

c) burgonya, brokkoli

. Milyen termékek késziilhetnek a gyogynovényekbol?
a) tea, fuszer, illoolaj, kozmetikumok

b) tea, permetszer, alkoholos kivonatok

c) illéolaj, krémek, borogatas, mosogatoszer

. Az ,Ennek a kislanynak...” kezdetii dalosjaték melyik jatéktipusba
tartozik?
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. Miért hasznos a versenyjatékok az ovodas gyermekek szamara?
a) mert szeretnek versengeni egymassal
b) mert a megfeleld pedagodgiai iranyitas mellett komplex médon
fejlesztik a testi, lelki és szocialis készségeiket
c) egy érdekes jaték szamukra
. Miért jO, ha Giszasoktatés soran a gyermekek Giszoszemiiveget viselnek?
a) mert divatos viselet az uszodaban
b) Gszdszemiiveg nélkiil nem lehet a medencébe menni
c) a biztonsagérzetet, a komfortot és a helyes technika gyorsabb
elsajatitasat szolgalja
. Milyen hatasa van a rendszeres mozgasnak, sportnak a tanulasra?
a) 1gazan nincs hatdssal a tanulmanyi eredményekre csak elfarad a
gyermek
b) felfrissiil tole a gyermek ¢s boldogabb lesz
¢) arendszeres mozgas és sport kozvetleniil €s latvanyosan javitja a
tanuldsi képességeket
. Kapcsolatban van-e a mozgas a beszédfejlodéssel?
a) az idegrendszerben a mozgasért és a beszédért felelds teriiletek
egymas mellett helyezkednek el, és kdlcsondsen serkentik egymast
b) nincs kozattiik szoros kapcsolat
c) kapcsolat van kozottiik, hiszen csak igy tudja elmondani valaki,
hogy milyen mozgast végez éppen
Milyen specialis mozgasformakat alkalmaznak a sajatos nevelési igényt,
illetve beilleszkedési, tanuldsi €s magatartasi, nevelési problémaval kiizd6
gyermekek szamara?
a) neuroszenzoros mozgasterapiak
b) neuroszenzoros és szenzomotoros mozgasterapiak
c) szenzomotoros mozgasterapiak
Melyek a labboltozati elvaltozasok a felsoroltak koziil?

a) ladtalp, bokasiillyedés, hardntboltozat-siillyedés
b) kacsalab, biitydk, sarlolab
c) kalapacsujj, O lab, befelé fordulo lab,
. Ovodas korban mit fejlesztenek legjobban a labdaval végzett gyakorlatok?
a) gombérzeket, hallast, latast
b) figyelmet, 6nuralmat, ontudatossagot
c) szem-kéz és szem-lab koordinacié, nagymozgasok és testtudat,
szocialis és érzelmi készségek, idegrendszer és kognitiv funkciok
Hogyan segiti a labdazas a beszédfejlodést és a ritmusérzéket?
a) a mozgas, a beszédritmus és az idegrendszeri folyamatok szoros
egysegere epit




