Vallas, néphagyomény, 6voda?
Lelki nevelés az 6vodaban

A Csillagocska Reformatus Zeneovoda egy nagycsalad. Véget nem ér6 jaték, mese és tanc.

A magyar gyerekdalok, mondokék, népmesék szévik at a gyermekeink mindennapjait.

Munkénkat a néphagyoményokra, a népi kultirara alapozva végezzik Az 6voda

legfontosabb célkitlizése, hogy keresztény szellemiségben, hagyoményaink Orzése €s

megélése, tovabbéltetése dltal a gyerekek elmélyiiljenek keresztény oOntudatuk,

anyanyelviik és zenei anyanyelviik szépségeiben.
Ovodank okumenikus nyitottsédggal miikddé reformatus 6voda, ahol nagy

hangsulyt fektetiink a pozitiv erkolesi tulajdonségok kialakitdsara, a hitre val6 nevelésre.

Céljaink elérése érdekében t5bb olyan tevékenységet szerveziink, amelyek lehetdséget

unkak6zossége, a

gyerekek és a sziilék kozott. A gyerekek Ovodaba eltdltott idejét ugy tervezzikk és
i biztonsagot €s a

biztositanak arra, hogy igazi szeretetkdzosség alakuljon ki az 6voda m

szervezziik, hogy mindig érezzék a szimukra legfontosabbat, az érzelm
szeretetet. Fontos a deriis légkor és a jo hangulat. Mivel az 6vodis gyermek fo
tevékenysége a jaték, ezért foglalkozésainkat jatékossag jellemzi. Aki sokat jatszik,
vidamabb, konnyebben megkozelithetd €s 6 is hamarabb keriilhet kézelebb masokhoz.

Az 6vodaban gondoskodni kell a gyermeki testi, lelki sziikségletek kielégitéseérdl,
mtésérél annak

az érzelmi biztonsagot nyujté derils, szeretetteljes légkér megtere
érdekében, hogy oktato-neveld munkéank eredményes lehessen. A szocialis kornyezet nagy
hatassal van a gyermekek testi, lelki fejlédésére. Mig Rousseau ugy latta a tarsadalom
vilagat, hogy az kedvezotlen hatassal van a fejlédésre, a modern gondolkodas a gyerekek
fejlodésében és tanulasaban a szocialis kornyezetnek sokkal pozitivabb jelentdséget
tulajdonit. Friedrich Frobel (1782-1852) pedagdgiai gondolkodé, aki kulcsfigurdja volt az
 6vodamozgalomnak”, hangsilyozta a korai fejlédés belsé és kiilso helyszineinek
természetességét, és az ovoddkat gondoskodo, a fejlédést tdmogato  kornyezetként

igyekezett kialakitani.”
A Csillagocska Reformitus Zeneévodaban ezt a biztons4gos, nyugodt,
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szeretetteljes 1égkdrt nemesak az 6voda nytjtja a gyerekek szdméra, hanem a templom is
hiszen évodank a Nagyvarad Réti Reformétus Egyhazkdzség udvardban mikodik.

A hitre nevelés atsz8vi az 6voda életét. Vallasos élményekkel gazdagitjuk a
gyermekek mindennapjait, ami megjelenik a reggeli éhitatok, beszélgetések soran, étkezés
elétti és utdni, déluténi pihenés el6tti imakban, gyermek-istentiszteletek alkalmaval. A
templomldtogatdsok, az istentiszteleti alkalmak keretében torténd kis eléadédsok
(tanévnyitd, betlehemes jaték, édesanyak kdszontése) el6segitik az €16 Istennel vald
kapcsolat fejlodését.

Gyermekeink heti rendszerességgel vesznek részt gyermek-istentiszteleten,
melynek helyszine a templom. A mai digitalizalt viligban €16 gyermekeknél kevés a
kotddés, a valosdgos vilagtapasztalat. A  gyermek-istentiszteletek helyszinének
kivalasztasnal célunk az is, hogy visszakapcsoljuk a gyermekeket a valosagos vildgba az
emberi tapasztalatok altal. Tudatosan kell visszahozni ¢ket abba a kapcsolati héloba, ami
megtartja és segiti 6ket a szocialis kapcsolatok kialakitdsaban.

Ovodas gyermekeink a népdalok, népi gyermekjatékok, mesék vilagéban élnek. Ez
az a kozeg, ahol biztonsdgban érzik magukat, ahol dnfeledt modon kifejezhetik érzéseiket,
gondolataikat. A bibliai foglalkozasok természetesen, szabadon Adgyazddnak a napi
tevékenységbe.

A gyermek-istentiszteleteket egyiitt tartja a lelkipasztor, zenepedagogus ¢s
6vodapedagogus eziltal egységesebb a foglalkozasok hatdsa, nagyobb a gyermekek
biztonsagérzete, kiegyensulyozottabb személyiségfejlodés valésulhat meg. A gyermek-
istentiszteletek tartalmi szempontb6l Osszetettebbek, eltérnek kissé a megszokott,
hagyoméanyos gyermek-istentiszteletektél. A  bibliai torténetek feldolgozésiban
megjelennek a gyermekek 4ltal mar j6l ismert népi gyermekjatékok, mondokak, népdalok
is, ezaltal él6bbé valik, interaktiv lesz, a gyermekek a bibliai torténetek részeseivé
vélhatnak.

Mivel 6vodai oktaté nevelé munkénkat a néphagyomanyokra, a jeles napokra
alapozva tervezzik és szervezzilk ezért a bibliai foglalkozasok, gyermek-istentiszteletek
témait is ezzel kapcsoltuk 8ssze. A hét nagy tinnepkdr és a hozzdjuk kapcsolodé jeles
napok, hét nagy fejezetet alkotnak. A bibliai torténetek kivalasztisanal Bod6 Séra altal
javasolt szempontokat vettiink figyelembe. Fontos szempont volt, hogy a torténetek
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dinamikusak legyenek, teologiailag egyszerli, a gyermekek 4ltal kénnyen megérthetd
mondanivalét hordozzanak, dogmatikai igazsdgok helyett elképzelhetd torténéseket
kozvetitsenek.
Kiemelt szempont az is, hogy pozitiv istenképet sugdrozzanak a feldolgozott bibliai
torténetek.

A gyermek a 3-4. életévig képekben és szimbélumokban ,,gondolkodik”, logikaja
.képi logika™. Még a kdvetkezd életszakaszban is, egészen a 6 —7. életévig szemléletes
marad a gondolkodés: az istenkép megel6zi az istengondolatot. Az istenkép a gyermek
alkotoi teljesitménye még akkor is, ha a vallashoz kapcsolodo képek és elképzelések egyes
elemeit a szocidlis ¢és kulturalis kornyezet kozvetiti. A gyermek aktiv részvétele az
elképzelések formélésaban a képzelberon alapul, amely adottsag arra, hogy bels6 képeket
alkosson. Ha a kérnyezet tiil koran sztereotip istenképet kozvetit, fenndll annak a veszélye,
hogy a gyermeki fantdzidt megkotik és beszikitik. Ezért lehetdvé kell tenni, hogy a
gyermek fantaziajaban kiszinezhesse, miként képzeli el Istent. Olyan tilalmak, mint: igy
nem szabad Istent elképzelned nem visznek tovabb az Istenhez vezetd Gton. Sokkal
eredményesebb, ha gyermek elképzeléseire timaszkodunk, azokat megbeszéljik, és célzott
kérdésekkel épitjiik tovabb. Ebben a folyamatban dént6 a gyermeknek a felismerése, hogy
az istenképet folyamatosan fejleszteni kell, mely végiil is nyitott marad, mivel az igazi Isten
mindig nagyobb, mint a réla alkotott barmely elképzelés. A vallasi fejlodés és kiilonosen
az istenkép kialakulasaban is érvényes a szocializaci6 elméletének térvényei és folyamatai,
ezen beliil kiilondsen az utanzasos és identifikdcios tanulds jatszik szerepet. A gyermek a
Jhivdé - Isten” modellt sajatitja el, amely azutan dltaldnossa valva minden felndtt
referenciaszemélyre attevodik, akiktél a gyermek viselkedésmodokat, értékeket, normékat
és gondolkodasi modokat vesznek 4t. Ebben manapsag nagy szerepe van a sziiloknek
nagysziiloknek, de ehhez tarsulnak még a nevel6k az 6vodaban, rokonok, papok,
hittantanarok. A vallasos élmények kiiléndsen akkor vésodnek be, ha olyan személyektdl
szarmaznak, akiket a gyerek megbecsiil és szeret. A koragyermekkori Isten képének
tovabbi fejlédése egy dinamikus és egészséges tanuldsi folyamat. Az iméadkozas mellett az
istenkép kialakitdsiban més vallasos tapasztalatok is jelentds szerepet jatszanak, mint az
istentiszteletek, vallasi {innepek, karacsony, hisvét, piinkdsd.'®
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A bibliai tdrténetek feldolgozaséra a gyermekek dltal leginkabb kedvelt médszert,
a meselést, valasztottuk, A mese, a mesélés sokréteglien hat a gyermekek fejlodésére.
Boldizsér 1ldiké szerint a mesék ¢lni segitenek. A mesemondds és mesehallgatds sordn
dtélhetévé valtak a személyiség legmélyebb rétegei, és lehetdség teremiGdott az egyik
legnehezebb kérdés megvdlaszoldsdra: Mi vagyok én?... A mese, gyogyité erd, mert
hatdsmechanizmusdban nagy Jelentdsége van a kiizdelemnek és a gybzelemnek. A
szerencsével szemben jelentésebb a megkiizdés, ha erre elszdnt a mesehds, vannak segitdi,
a jo befejezés bdrorito.

A mes¢l¢s interaktiv modon torténik a tevékenységek nagy részében. Az interaktiv
meselés a komplex személyiségfejlesztés legjobb eszkoze: érzelmi, erkslcsi és kozosségi
nevelés (kdzosségépités, empatia, tolerancia, erkélcsi mondanivalo, viselkedésformak),
kognitiv képességek fejlodése (érzékelés, észlelés, figyelem, gondolkodas), anyanyelvi
fejlesztés (szokincsbovités, szoszerkezetek, széfordulatok elsajatitasa).

Az interaktiv mes€lés, a parbeszéd, a jaték altal hosszabb ideig fenntarthatjuk a gyermekek
figyelmét, 6k is részeseivé valnak a torténetnek, befogadobbak lesznek, biztonsagérzetiik
megerdsddik.

A mesélés mellett a jaték az a moédszer, amely fontos szerepet kap a bibliai
torténetek feldolgozasiban. Az énekes jatékok élményt biztositanak, Gromot nyujtanak,
forméljak az esztétikai fogékonysagot.

Médszertani atmutatonk rendhagyésaga nemcsak szerkezet, modszertani, illetve
tartalmi szempontokbol tér el a megszokott, hagyoméanyos leirisoktél, hanem kiemelt
hangsilyt fektet arra is, hogy milyen dallamokat alkalmaz és javasol a tervezett
foglalkozasokhoz.

Az 6vodaskoru gyermekeknek legfontosabb dolguk, hogy elsajatitsak az
anyanyelviiket. Az anyanyelviink tokéletes kialakul4sahoz hozzatartozik a zenei anyanyelv,
amellyel a gyermekdalvilagban talalkozhatunk. Ezek segitségével egy olyan zenei
anyanyelvet sajatithatnak el, mely csak a magyar népre jellemzé. Ezek a dalok nemcsak a
gyermekek szaméra nagyon fontosak, hanem azon feln6tteknek is, akiknek az életiikben
kimaradt a zenei anyanyelv gyakorolésa. Itt tartjuk fontosnak, hogy gyermekeink olyan
felndtt dalkészlettel is talalkozzanak, amely hidként szolgdlhat az 6vodai mindennapok és
a templomi alkalmak kozott. Népdalzsoltaraink tokéletes eszkozként tudnak szolgalni erre
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a feladatra. Természetesen a dallam valogatésakor figyelembe vettik a zsoltdrdallamok
eredetét, hangterjedelmét, valamint azt, hogy a prézai tartalmak illeszkedjenek a bibliai
torténetekhez és a gyermekek életkori sajétosségaihoz. A gyermek-istentiszteletek kezdd
és z4rd énekei tobb fzben visszatérd dallamok, amelyek az elsajatitas és a rogzités mellett
egy sokkal mélyebb célt szolgalnak. A tobbszori ismétlés elgondolkodtatésra készteti akar
a gyermekeket is, és e dallamok tartalménak megértése meggy6z6déstink szerint a hitre

val6 nevelés alapjait képesek képezni.
Céljaink kozé tartozik a népdalainknak és népdalzsoltarainknak megismertetése, az

éneklés Sromének felfedezése. Fontos, hogy gyermekeink szeressenek énekelni, igy arra
torekedtiink, hogy minden korosztaly a neki megfelelé dalokkal talalkozhasson. Mivel

minden versszak mas ritmikét igényel, és a szép éneklés megkivéanja a szoveg utan val6
alkalmazkodast, ezért az eredeti lejegyzésekben szerepelt apr6 ritmikai pontos leirasoktol
eltérink. Igy a nyujtott, valamint az €les ritmusokat az egyenletes nyolcadliiktetés
forméjaban olvashatjuk kottagrafikainkban, és ezaltal a szovegnek, illetve az el6ado
pedagdgusnak adjuk meg azt a szabadsagot, hogy a versszakonkénti finomitast elvégezze.

A hitre valé nevelés céljat sokan sokféleképpen megfogalmaztak mar, mi a

keresztény Ovodai nevelés tiikrében feladatunknak, célunknak tekintjilk a keresztény

értékek kozvetitését, a hit csirdjanak eliiltetését, a gyermekek Oszinte szeretetét. Nagy salyt
fektetiink, a jo kozosség kialakitasara, ahol az egymasért valo Oszinte tenni akaras
mindennapi életiink része. Fontos az évoddban a hagyomanyok épolasa, a gyermekek
egészségének megovasa. Ovodai nevelésiink célja: a gyermekek érzelmi, szocialis €s
kognitiv képességeinek a fejlesztése valldsos és nemzeti kultirank kozvetitése éltal, a
keresztény hitélet megalapozasa, az élet értékeinek meglattatasa és annak megbecsiilésére

valo nevelés.
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